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	 Languedoc Roussillon
Groupement des Entreprises Françaises
dans la LUtte contre le Cancer

geflucgefluc
un programme-pilote dans les ESAT du languedoc-Roussillon

Aide à l'arrêt du tabac pour les personnes en situation de handicap

Présentation des premiers résultats
au colloque de l'UNAPEI à Paris (31/03/2011)

Le Gefluc et Epidaure ont créé un programme 
d’aide à l’arrêt. Trente et un établissements sur 
59 ont accepté de le mettre en œuvre, ce qui 

concerne plus de deux mille travailleurs en situation 
de handicap. La majorité d’entre eux souhaite arrêter 
de fumer. Le programme a été conçu avec leur 
participation, au plus près de leurs besoins. L’aide 
au sevrage et le suivi sur plus de six mois donnent 
des résultats encourageants.
Le programme de prévention et d’aide à l’arrêt du 
tabac en ESAT (établissement et service d’aide par le 
travail), en Languedoc-Roussillon, a été mis en place 
en 2010 et 2011 par le Gefluc LR – les entreprises 
contre le cancer et Epidaure département de recherche 
en prévention, dans le cadre d’un projet scientifique 
financé par l’Institut National du CAncer et l’Agence 
Régionale de Santé du Languedoc-Roussillon.
Résultats
Parmi les cinquante-neuf ESAT du Languedoc-
Roussillon, trente et un se sont portés volontaires 
pour organiser le programme sur leur site pour 2.253 
travailleurs en situation de handicap.
En 2010, trente-six conférences-débats ont été 
réalisées dans ces ESAT répartis dans les cinq 
départements de la région Languedoc-Roussillon. 
Ces conférences ont concerné 36 % (n=846) des 
travailleurs.
Près de mille sept cents personnes ont accepté 
de répondre à un questionnaire concernant leur 
consommation de tabac. Ce qui représente un taux 

de participation de plus de 72 %. 
La proportion de fumeurs en ESAT ayant déjà essayé 
d’arrêter de fumer semble être globalement plus faible 
que celle de la population générale. Cependant, ce 
désir d’arrêt est très important et concerne près d’un 
fumeur sur deux. Plus d’un tiers (35 %) des fumeurs 
envisagent même une démarche de sevrage dans le 
mois à venir. 
Des réunions de groupe de sevrage ont été réalisées 
dans seize ESAT. Au total, cent quatre-vingt-dix-neuf 
fumeurs en situation de handicap ont été volontaires 
pour initier une démarche dans le cadre du programme 
réalisé en 2010. Parmi les inscrits, cent soixante-
trois (82 %) ont suivi le processus complet et terminé 
le programme. 
Tous ces fumeurs ont fait part de leurs difficultés lors 
des sevrages antérieurs. Ils ont également exprimé 
leur manque de connaissances et de confiance dans 
les moyens existant pour les aider. 
Conclusion
Le tabagisme des personnes en situation de handicap 
et travaillant en ESAT semble plus important que 
dans la population générale. Près d’un fumeur sur 
deux souhaite arrêter de fumer dans un avenir proche 
et si possible de façon progressive avec l’aide d’un 
spécialiste. 
Le programme mis en place en Languedoc-Roussillon 
par le Gefluc LR et Epidaure prouve que des 
actions adaptées sont réalisables. Cet exemple de 
programme de prévention adapté aux besoins et aux 
réalités quotidiennes, et conduit avec la participation 
des populations concernées a entraîné un fort taux 
de participation, de suivi et d’engagement. Il montre 
l’intérêt de porter la prévention au plus près des 
populations.
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LANGUEDOC-ROUSSILLON EMPLOIS 

    et RESSOURCES
de l'association

Le compte d’Emploi des Ressources (CER) établi selon 
le règlement n° 2008-12 du Comité de la réglementa-
tion comptable est disponible auprès de notre siège. 
Vous pouvez le retrouver sur notre site internet www.
gefluc.org;
Le Conseil Scientifique indépendant a sélectionné 4 
projets de recherche à hauteur de 28.000 € Le volu-
me des sommes attribuées à la recherche en 2010 est 

en hausse puisque 4 dossiers ont été récompensés au 
lieu de 3 en 2009. 
Une subvention de l’Inca de 160.402 € et une de 
l’ARS de 12.000 € ont été accordées pour un projet 
de prévention 2009-2010 qui visait à évaluer l’intérêt 
d’un programme de sevrage tabagique pour des 
adultes en situation d’handicap. Le montant global du 
projet était de 186.850 €.

Un excédent de 1.111 € a été affecté à la réserve sociale.
Les données financières sont issues des comptes approuvés par l’Assemblée Générale du 2 Mai 2011. 

EMPLOI DES FONDS

MISSIONS SOCIALES
• aide à la recherche
• versements autres organismes
• aides directes aux personnes
• prévention - Information
•projet INCa

FRAIS DE RECHERCHE DE FONDS
• frais appel à la générosité publique
• frais de recherche autres fonds

FRAIS DE FONCTIONNEMENT

VERSEMENT FÉDÉRATION  NATIONALE

TOTAL DES EMPLOIS

RESSOURCES RESTANT
À UTILISER

RÉSULTAT : EXCÉDENT

TOTAL GÉNÉRAL

RESSOURCES

PRODUITS DE LA
GÉNÉROSITÉ DU PUBLIC
• dons manuels non affectés
• dons manuels affectés
• legs non affectés
• legs affectés
• dons entreprises & collectivités
• manifestations & autres

SUBVENTIONS

AUTRES PRODUITS EXPLOITATION

AUTRES PRODUITS

TOTAL RESSOURCES

REPORT DE RESSOURCES
NON UTILISÉES

RÉSULTAT : DÉFICIT

TOTAL GÉNÉRAL

2010

219.978
28.000
6.700

31.460
153.818

940
940

8.100

5.986

235.005

1.111

236.116

2009

89.163
21.000
4.500

500
63.163

20.965
11.186
9.779

15.824

10.110

136.062

225

136.287

2010

75.791
2.646

73.145

145.362

13.802

1.162

236.116

236.116

2009

7.564
2.564
5.000

64.120

31.000

35.543

1.060

136.287

136.287

Exercice du 1er janvier au 31 décembre

BILAN SIMPLIFIÉ

ACTIF

Immobilisations 

Valeurs mobilières de 
placement et disponibilités

Créances et
charges constatées d’avance

Total

PASSIF

Fonds propres

Résultat de l’exercice 

Ressources affectées et non
utilisées sur missions sociales 

Dettes à court terme

Total

2010

182

130.344

3.300

133.826

2009

590

192.864

6.990

200.445

2010

24.917

1.111

107.797

133.826

2009

24.692

225

175.527

200.445

Exercice du 1er janvier au 31 décembre



Assemblée générale
		 ordinaire du 21 février 2011

RAPPORT DU PRÉSIDENT

L 'année  2010  a  é té  me i l l eu re  que  l ' année 
2009  ce t t e  cons ta ta t i on  es t  p l u tô t  r a re 
dans  l e  monde  soc io -économique  qu i 
sou f f re  beaucoup  de  l a  c r i se .  Fo rce  es t  de 
cons ta te r  que  nous  dé l i v rons  ce t t e  année 
su r  l e  b i l an  2010  qua t re  a ides  f i nanc i è res 
à  l a  reche rche  au  l i eu  de  t ro i s  l es  années 
p récéden tes ,  tou jou rs  g râce  à  l ' expe r t i se 
d 'un  conse i l  sc i en t i f i que  i ndépendan t 
appe lé  «Mon tpe l l i e r  cance r » ,  émana t i on 
l oca l e  du  conse i l  sc i en t i f i que  du  pô le 
cance r  du  Grand  Sud-Oues t ,  compor tan t 
des  membres  ém inen ts  de  l ' INSERM,  du 
CNRS a ins i  que  de  l 'Un i ve rs i t é .

Dans  l e  doma ine  soc i a l  nous  avons  pu 
f a i re  f ace  à  p l us  de  demandes  que  pa r 
l e  passé  même s i  l e s  sommes  ve rsées 
res ten t  enco re  t rop  modes tes .  Nous  a l l ons 
tou t  f a i re  pou r  ga rde r  ces  avancées ,  pou r 
au tan t  l ' amé l i o ra t i on  obse rvée  é ta i t  l i ée 
au  con t ra t  passé  en  f i n  d 'année  2009  avec 
l ’ I nca .  Je  vous  rappe l l e  que  l a  qua l i t é  de 
no t re  assoc ia t i on  dans  l e  doma ine  du 
sev rage  t abag ique  e t  de  l a  p réven t i on 
ava i t  é té  reconnue  pa r  l ' I ns t i t u t  Na t i ona l 
du  Cance r  qu i  ava i t  sé l ec t i onné  au  se in 
d 'un  appe l  à  p ro j e t s  dans  l e  cad re  du  P lan 
Cance r  2 ,  no t re  p ropos i t i on  qu i  v i sa i t 
à  éva lue r  l ' i n t é rê t  d 'un  p rog ramme de 
sev rage  t abag ique  au  se in  d 'une  équ ipe 
de  t r ava i l l eu r s  p réca i res ,  en  l ' occu r rence 
dans  l e  cas  p résen t  l es  t r ava i l l eu r s  d 'un 
cen t re  d 'a ide  pa r  l e  t r ava i l .  Ce  t r ava i l  mené 
en  commun avec  l ' expe r t i se  hau temen t 
qua l i f i ée  d 'Ép idau re  au  se in  du  CRLC 
Va l  d 'Au re l l e ,  nous  a  pe rm is  d 'op t im i se r 
l a  p r i se  en  cha rge  des  sa l a r i és  de 
l ' assoc ia t i on  ( 1 ,20  d 'équ i va l en ts  t emps 
p l e i ns ,  rep résen tan t  une  masse  sa l a r i a l e 
de  41 .806  € ) ,  e t  de  t rouve r  une  nouve l l e 
reconna i ssance  de  l a  qua l i t é  de  son 
t r ava i l  l o r s  d 'une  man i f es ta t i on  p rés idée 
pa r  Mme l e  m in i s t re  de  l a  So l i da r i t é 
Rose l i ne  Bache lo t ,  à  Pa r i s  l e  30  mars 
de r n i e r.  Su r  ce t t e  l ancée ,  nous  espé rons 
pouvo i r  pou rsu i v re  dans  l ' année  2011 

des  co l l abo ra t i ons  dans  l e  doma ine  de  l a 
p réven t i on ,  f o r t s  de  l a  renommée  acqu i se 
pa r  no t re  assoc ia t i on  dans  ce  doma ine .

Dans  l ' op t i que  de  res te r  qua l i f i é s  dans  l e 
doma ine  des  c r i t è res  de  l a  cha r te  qu i  nous 
con fè re  pa r  son  éva lua t i on  un  l abe l  de 
qua l i t é ,  de  t r anspa rence  e t  de  c réd ib i l i t é , 
nous  avons  con t i nué  à  amé l i o re r  au tan t 
que  poss ib l e  l e  f onc t i onnemen t  de 
l ' assoc ia t i on  en  l im i t an t  l es  f r a i s .  Je  vous 
rappe l l e  que  no t re  conse i l  d 'admin i s t ra t ion 
ne  pe rço i t  aucune  rémuné ra t i on  n i 
remboursemen t  de  f r a i s  pe rsonne l . 
Compte  t enu  du  dépa r t  à  l a  re t r a i t e  de 
no t re  comptab le ,  nous  avons  p ré fé ré 
nous  re tou r ne r  ve rs  l a  spéc ia l i sa t i on 
d 'un  cab ine t  comptab le ,  su r  l a  base 
d 'une  rémuné ra t i on  con t rac tua l i sée 
man i f es temen t  i n f é r i eu re  au  coû t 
d 'une  sa l a r i ée  à  t emps  pa r t i e l .  Dans  l e 
doma ine  du  commissa r i a t  aux  comptes , 
con fo rmément  aux  recommanda t i ons 
nous  avons  f a i t  appe l  à  un  cab ine t 
d 'expe r t i se  to ta l emen t  i ndépendan t  e t 
pou r  une  du rée  dé te rm inée . 

A ins i  pe t i t  à  pe t i t  nous  augmen tons 
l e  pou rcen tage  des  dons  re tou r nan t 
r ée l l emen t  ve rs  l a  reche rche  e t  l ' ac t i on 
soc i a l e  pu i sque  pou r  seu l emen t  10% de 
dons  comp lémen ta i res  pa r  r appo r t  à  2009 
nous  augmen tons  de  26% l ' a ide  soc i a l e 
e t  à  l a  reche rche  en  2010 .

En  conc lus ion ,  l ' année  écou lée  a  marqué 
une  amé l i o ra t i on  s i gn i f i ca t i ve  dans  l a 
mesu re  où  nous  avons  pu  d im inue r  l es 
cha rges  f i xes  de  no t re  assoc ia t i on , 
espé rons ,  que  pou r  l ' année  en  cou rs , 
g râce  à  l a  p r i se  de  consc i ence  de  l a 
f édé ra t i on ,  à  l a  r éo rgan i sa t i on  de  sa 
d i rec t i on ,  g râce  à  l ' a i de  subs tan t i e l l e 
de  no t re  p rés iden t  na t i ona l ,  f o r t s  d 'une 
nouve l l e  dynam ique  nous  a l l ons  pouvo i r 
f a i re  auss i  b i en  s i non  m ieux .

Dr  D id ier  CUPISSOL
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Le 27 Juin 2011, les journaux du MIDI LIBRE représentés 
par le président du Directoire Alain PLOMBAT ont accueilli 
le GEFLUC LR pour procéder à une remise de chèques aux 
Chercheurs en présence de Jacques Domergue qui dirige le 
CRLCC Val d’Aurelle à Montpellier.

Le Docteur Didier CUPISSOL, Président du GEFLUC, le 
Docteur Béatrice LAFFORGUE trésorière, et Monsieur Alain 
ROUX Secrétaire général ont récompensé les Docteurs Peter 
Coopman du CNRS, Jean-Pierre Hugnot et Catherine Coze 
(hôpital Arnaud de Villeneuve Montpellier), Carine Masquefa 
et Florence Gattacceca (UFR sciences pharmaceutiques 
Montpellier 1), William Jacot  (CRLCC Val d’Aurelle) pour leurs 
travaux de Recherche en Cancérologie.

Le gefluc récompense des chercheurs au Midi Libre

geflucgefluc
les euros de l’espoir

La santé à Montpellier, c’est une réalité historique 
avec la plus ancienne faculté de médecine d’Europe 
en activité. Ici, les connexions entre l’enseignement 
supérieur, la recherche et l’entreprise sont aussi 
exemplaires. Et c’est bien la qualité de cette filière, 
reconnue par l’Etat, et l’addition des énergies de 
tous les partenaires qui nous ont notamment permis 
d’être sélectionnés parmi les premiers « campus » de 
France.

Ainsi, durant deux jours, le public a pu participer à 
des échanges avec plus de soixante-dix partenaires 
associatifs dont le GEFLUC.  De nombreux tests sur le 
tabac ont été effectués, des informations  accessibles 
au plus grand nombre ont également été diffusées 
tout au long de ces journées.

Photo Max Berullier

Un stand Gefluc à Montpellier pour la 
6ème édition de la Comédie de la Santé


